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Termes Définitions 
Monogamie  Forme de mariage dans laquelle une femme est mariée à un homme à 

la fois. 

Polygamie  Forme de mariage où  

• un homme a plus d’une épouse ou  

• une femme a plus d’un époux 

Polygynie  Forme de mariage où l’homme a plus d’une épouse à la fois. 

Polyandrie  Forme de mariage où la femme a plus d’un mari à la fois. 

Polyandrie 
adelphique 

Forme de mariage dans laquelle 2 frères ou plus prennent 
conjointement la même femme. 

Liberté de choix Mariage formé par 2 personnes qui ont développé leur relation de 
leur propre initiative, sans l’intervention d’une autre personne. 

Mariage homosexuel Correspond au droit pour deux partenaires du même sexe de se 
marier officiellement afin d'obtenir les mêmes droits qu'un couple 
hétérosexuel (succession, divorce, voire adoption...). 

Mariage arrangé Forme de mariage dans laquelle les parents de chaque membre du 
couple choisissent la personne que leur enfant devra épouser. 

Endogamie Obligation pour les membres de certains groupes de marier des 
personnes de leur propre groupe. 

Patrilinéaire • Qualifie la structure de la parenté.  

• Signifie que les biens de la famille sont transmis du père aux 
enfants mâles de la famille. 

Dot de la mariée La valeur des biens que la mariée (femme) apporte dans le mariage 
sous forme de têtes de bétail transférées de sa famille à celle du 
marié (homme). 

Famille nucléaire Famille typique composée d’une femme et d’un homme marié et de 
leurs enfants biologiques. 

Famille 
monoparentale 

Famille composée d’un parent et de leurs enfants biologiques où 
l'enfant est élevé par un seul parent. 

Famille 
homoparentale 

Famille composée de deux parents du même sexe ayant des enfants 
biologiques et/ou adoptés. 

Coparentalité Le partage des droits et des responsabilités de chacun des parents à 
l'égard de l'enfant, après une séparation, un divorce qui habitent sous 
deux toits différents. 

Famille recomposée 
ou reconstituée 

Famille formée par des couples remariés dont les enfants nés de leurs 
unions précédentes vivent ensemble. 
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Union de fait 
(Common law) 

Il s'agit de l'union de commun accord entre deux personnes formant 
un couple non marié qui vivent ensemble depuis au moins 12 mois 
sans interruption. 

Divorce Dissolution du mariage civil prononcée par jugement. Pratiqué au 
Canada à la suite des modifications apportées à la Loi sur le divorce de 
1968.  Le couple vit séparé depuis un certain temps. 

Phényléthylamine Hormone chimique dont la production dans le cerveau peut être 
déclenchée par un regard ou un contact physique avec une autre 
personne pour qui on éprouve un sentiment amoureux.  C’est l’une 
des 300 substances chimiques qui composent le chocolat. 

Amour romantique Théorie triangulaire de l’amour par Sternberg (voir page)  

 


