HHG4M – Théorie du développement humain et menaces et résilience		Menaces et résilience

Qu’est-ce qu’une menace

· [bookmark: _GoBack]Action de menacer ; parole, comportement par lesquels on indique à quelqu'un qu'on a l'intention de lui nuire, de lui faire du mal, de le contraindre à agir contre son gré : Des gestes de menace. 
· Signe, indice qui laisse prévoir quelque chose de dangereux, de nuisible : Il y a une menace d'épidémie dans la région.
· Délit qui consiste à faire connaître à quelqu'un son intention, notamment verbalement ou par écrit, image ou tout autre moyen de porter atteinte à sa personne. (La menace de commettre une destruction ou une dégradation dangereuse pour les personnes est également un délit.)
· Voici des exemples
	
	
	

	
	
	

	
	
	




Qu’est-ce que la résilience?


· Capacité des matériaux à résister aux chocs [Physique]. 
· Propriété d'un individu à résister psychiquement aux épreuves de la vie [Psychologie].

· Voici des exemples

	
	
	

	
	
	

	
	
	






Tâche :	Après avoir lu les définitions d’une menace et d’une résilience, peux-tu penser à une menace et une façon de résister aux menaces pour chacune des diverses étapes de la vie indiquées dans le tableau suivant.

	Âges
	Menaces
	Façon de résister

	Prénatal
(fœtus, embryon, avant la naissance)
	




	

	0-6 ans
	




	

	Adolescence
	




	

	Trentaine ou quarantaine
	




	

	65 ans et plus
	





	



