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Les effets du mariage, de l’amour et des relations familiales et la croissance

démographique sur le corps humain

mariage Négatif: Positif:

-stress -forme physique

-confiance/estime (mentale) -visite le médecin

-abus physique -mange mieux

-dépression -émotionnel (pas seul)

-prisonnier (stress, famine) -joie/heureux

-tristesse -support 

-argent

-confiance / estime de soi

amour Négatif: Positif:

relations

familiales

Négatif: Positif:

-confiance et estime de soi -gérer tes émotions (frustrations,

-abus verbal et physique

-stress joie, haine, fâché.....)Sréduire le

stress

-confiance et estime de soi

croissance

démographique

population

Négatif: Positif:

-stress -socialiser = déstresser

-maladies ++++++++

-mort

-pauvreté

-anxiété


